
第 4回昭島市自治会 プロック対抗スポーツ大会実施要項

1 目  的   自治会員及び自治会相互の親睦と交流を図るとともに、併せてスポーツの振興と
御康づくりをねらいとして実施する。

2 主  催   昭島市、昭島市教育委員会

3 主  管   昭島市自治会ブロック対抗スポーツ大会実行委員会

4 日  時   泊成28年  2月  7日 (日 )

午前 9時 00分       チーム受付
午前 9時 30分       開会式、駒蔵体操、競技説明
午前 10時00分      競技開始
午後 1時 10分 (予定)   閉会式

5 会  場   昭島市総合スポーツセンター 第一体育室

6 種  ロ   インドアペタンク

7 チーム数等  チーム数等は次のとおりとする。

(1)~●ロチーム数は各プロックからA、 Bの 2チームとする。

(2)1チームは3人編成とする。

(3)チームは、同一ブロック内に居住する小学校 4年生以上の健康な者で編支す
ること。

(4)同一人がAチーム選手とBチーム選手を兼ねることは出来ない。

(5)選手交代はメーヌ間のみ認め、自由とするが、Aチームの試合に出場した者
はBチームの試合に出場することは出来な0、 BチームからAチームヘも同様
と

'~る

。

8 競技規則   国際インドアペタンク連盟競技規則及び本大会特別規則

9 特別規則   1試 合あたりの時間制限を設ける。

10 競技方法   (1)組 合せについては、事前に事務局が抽選を行う。

(2)試合数はAチーム3試合、Bチーム 3試合とし計 6試合を行う。

11 1員  位   (1)順 位の決定は勝ち点方式 (勝ち 3、 負け0、 引き分け 1)による。

(2)各ブロック毎にABチームの勝ち点を合算し、プロックの旧立を決定 (J立
4チームまで)する。
(3)プロックの勝ち,点が同点の場合、次の方式ヨ1日立を決定する。



① 各プロックABチームの得失点差を合算し、数値の大きいブロックを上
位とする。 (直接対決結果は考慮しない。)

② ①によっても決し難い場合は、ブロック代表者 3名が各 1投を行い、ビ
ュット直近球の距離が近いプロックを「 liとする。

(ビュットは第 1投者が有効球となるまで投球する.)

③ ②を実施する場合は複数レーンを使用し、同時進行とする。

12 表  彰   一位からヨ立までのチームにカップ及び賞状を授与し、四位のチームに敢闘賞 (賞
状)を授与する。

13 参加申込   別紙「第4回昭島市自治会ブロック対抗スポーツ大会参加申込書」により申し込む
ものとする。

(1)期  限   Ⅵ戎27年 12月 2日 (水 )
(2)申込み先   昭島市自治会ブロック対抗スポーツ大会実行委員会

(昭島市教育_T員会スポーツ振興課)

昭島市総合スポーツセンター内

葛 舌 042-544-4152
FAX 042-544-4159

14 公開練習   次のとおり公開練習日を設ける。 (自 由参加)
(1)日  時 莉或27年 11月 7日 (上) 12月 5日 (土 )

午前10日寺oo分―午前 1 1'寺 30分
泊我28年 1月 16日 (土 )

午前 10時 00分～午前 11時 30分
1月 28日 (本)
午後 12時 30分～午後 2時 30分

(2)会  場   昭島市総合スポーツセンター

15 そ の 他   (1)大 会当日、参加者全員を対象とした傷害保険に加入するが、安全には十分注
意すること。なお、保険は日数により金額が決まつており、医療費の全額を補

償するものではない。

(2)服装は運動に適したもので、靴は、運動靴 (室内用)で底の平らなものを使
用すること。

(3)競技中は、大会役員等の指示に従うこと。
(4)主催者は、個人情報の重要 l■を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関
連法令等を遵守し個人情報を取り扱うものとする。この大会運営の趣旨に添い、
プログラム、記録発表 (ラ ンキング等)及び次回大会の案内に利用する。
(5)大会中の写真、記録等の市広報、自治連広報、インターネット等への掲載権
は主催者に属するものとする。


